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En toda accién educativa subyacen intenciones, tendencias y expectativas,
muchas de las cuales se basan en diferencias de género; siendo ésta una realidad no
por cuestionable menos generalizada, quizas sea en el Area de Educacion Fisica
donde se expresa con mas claridad. En la actividad fisico-motriz se ponen en concurso
habilidades, competencias corporales, capacidades en suma, que con frecuencia
estan asociadas a valores y creencias estereotipadas; se subraya una tendencia que
nos invita a reflexionar y, por medio de pequefias tareas, dar pasos hacia una
reinterpretacion con un talante mas coeducativo.

¢ Centro de referencia: IES “Cafiada de las Eras”. Molina de Segura.
¢ Nivel educativo del alumnado al que se dirige: alumnado de 2° de ESO.

ACTIVIDADES A REALIZAR CON EL ALUMNADO

a. Charlas formativas y de reflexién sobre la desigualdad en la actividad fisica y
deportiva. Su finalidad sera dar a conocer al alumnado el concepto de actividad
fisica igualitaria. Dar a conocer diferentes juegos coeducativos.

Estudio y disefio de juegos alternativos con valor coeducativo.

Construccion, con materiales reciclados, de los implementos necesarios para la
practica de los juegos (malabares, cesta punta..,)

Préactica de los juegos previamente disefiados.

Registro documental (en imagen fija y video) de los juegos

Construccion de paneles informativos y folletos sobre los juegos desarrollados.
Exposicion y divulgacion en el dia del Centro a través de un stand informativo
gestionado por el alumnado.

Concurso “Juegos Deportivos por la Igualdad”, en la semana de actividades
deportivas del Centro.
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